
 

Lire Jung au GERPA 
 

Groupe d’étude et de recherche en psychologie analytique 
 

 

 « Soyez ce que vous avez toujours été » 
Carl Gustav Jung 

 
 

PROGRAMME 2023/2024 
 

 

Programme complet en ligne : http://www.gerpa-cgjung.com/ 
Contact : gerpa.cgjung@gmail.com  – 06 89 67 34 46 

____________________ 
 

Rencontres avec des auteurs 
Dates et lieux de rencontres à venir 

____________________ 
 
 
 

Les ateliers de lecture 
 

 
 

Introduction à la psychologie jungienne 
Le  séminaire  de  psychologie  analyt ique de 1925  de  C.  G.  Jung 

PREMIERE SESSION (DEBUTANTS) 
 

par Philippe Buonafine  – Psychanalyste, membre associé de la SFPA 
4 rue Béranger – 75003 Paris 

Atelier en présentiel 
 

Inscription : gerpa.cgjung@gmail.com – 06 89 67 34 46 

Un entretien préalable (gratuit) est demandé avant toute première inscription 
samedi 10h-12h  

9 décembre 2023 – 20 janvier 2024 – 2 mars  2024 – 16 mars 2024 – 27 avril 2024 – 4 mai  2024 
Prix : 150 euros / Adhésion : 20 € 

mailto:gerpa.cgjung@gmail.com
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Ce livre offre un accès privilégié à l’œuvre de CG Jung : il est non seulement une présentation 

pédagogique de sa psychologie, mais aussi un témoignage sur la création de celle-ci. Jung y expose la 

formation de ses idées, depuis l’observation de ses propres processus inconscients jusqu’aux réflexions 

qui l’ont conduit à élaborer les concepts d’une nouvelle conception de la psychologie.  « J’ai puisé tout 

mon matériel empirique chez mes patients, mais la solution du problème, c’est de l’intérieur que je l’ai 

tirée, à partir des observations de mes propres processus inconscients », dit-il. 

Conçu à partir des notes d’un séminaire, constitué de 16 cours suivis d’une discussion entre Jung et les 

participants, sa forme orale et dialoguée nous donnera à la fois une vue d’ensemble de la psychologie 

analytique et l’opportunité d’en éclairer plus avant les idées, au gré des attentes de chacun. 

 

Référence bibliographique 
(la bibliographie définitive sera communiquée à la rentrée) 

• C. G. Jung, Le Séminaire de psychologie analytique de 1925, Paris, Albin Michel, 2015 
 

•  
 

Introduction à la psychologie jungienne 
Le  séminaire  de  psychologie  analyt ique de 1925  de  C.  G.  Jung 

SECONDE SESSION 
 

par Philippe Buonafine  – Psychanalyste, membre associé de la SFPA 
4 rue Béranger – 75003 Paris 

Atelier en présentiel 
 

Inscription : gerpa.cgjung@gmail.com – 06 89 67 34 46 

 

samedi 14h-16h  
9 décembre 2023 – 20 janvier 2024 – 2 mars  2024 – 16 mars 2024 – 27 avril 2024 – 4 mai  2024 

 

Prix : 150 euros / Adhésion : 20 € 
 

Après avoir suivi la description que Jung donne en 1925 de la naissance de ses conceptions (origines de 

ses idées, place de Freud dans sa vie) et de leur développement (processus psychique, fonctionnement 

du moi, communication avec l’inconscient, sacrifice, figures de l’inconscient collectif), nous en 

approfondirons la lecture en nous penchant cette année sur la question des opposés, sur l’expérience 

du Livre Rouge et sur le fonctionnement de la relation conscient/inconscient. 

Pour une seconde année, cet atelier poursuivra, avec le même groupe, la lecture du livre. 

Il ne pourra donc pas accueillir de nouveaux participants. 
 

Référence bibliographique  
(la bibliographie définitive sera communiquée à la rentrée) 

• C. G. Jung, Le Séminaire de psychologie analytique de 1925, Paris, Albin Michel, 2015 
 

•  
 

Archétypes et vie contemporaine  
 

par Caroline Rosain-Montet - Psychanalyste, membre de la SFPA 
Atelier en visioconférence 

 
Inscription : gerpa.cgjung@gmail.com – 06 89 67 34 46 

Un entretien préalable (gratuit) est demandé avant toute première inscription 
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vendredi 18h30-20h30 
10 novembre 2023 – 15 décembre 2023 – 26 janvier 2024 – 22 mars 2024 – 24 mai 2024 – 14 juin 2024 

 
Prix : 150 euros / Adhésion : 20 € 

  

C'est au début du xx
e
 siècle que Jung élabore le concept d'archétype, en lien avec sa vision de 

l'inconscient collectif. Mais l'archétype garde-t-il une actualité malgré le fait que nombre 

d'anthropologues et de psychanalystes en refusent l'existence ? 

À travers nos ateliers, on se demandera quel sens peuvent avoir les archétypes de l'Ombre, de 

l'Animus/Anima, du Vieux Sage, etc., dans nos vies contemporaines, et comment la nouvelle ère que 

nous vivons a pu modifier leur visage. 

 

Références bibliographiques 
(la bibliographie définitive sera communiquée à la rentrée) 

• C. G. Jung, Ma vie, Paris, Folio, 1991 

• Richard Evans, Entretiens avec Carl Gustav Jung, Paris, Payot/Poche, 2002 

• Aimé Agnel, Le Vocabulaire de Jung,  Paris, Ellipses, 2011 

 

•  
 

L’ individuation, un chemin d'accomplissement 
Une lecture de Ma vie de  Jung  

 

par Carole Anne Rivière – Psychanalyste, membre de la SFPA 
 23 rue Boyer-Barret 75014 Paris 

Atelier en présentiel 
 

Inscription : gerpa.cgjung@gmail.com – 06 89 67 34 46 
Un entretien préalable (gratuit) est demandé avant toute première inscription 

 

jeudi 19h45-21h45  
30 novembre 2023 – 25 janvier 2024 – 7 mars 2024 – 4 avril 2024 – 30 mai 2024 – 6 juin 2023 

 

Prix : 150 euros / Adhésion : 20 € 
 

Jung raconte dans Ma vie son expérience du Soi et son chemin d’individuation. À travers la lecture 

de ce livre, et en nous appuyant sur son vécu depuis sa rencontre avec Freud, nous explorerons 

progressivement la notion du Soi que Jung a pensé et théorisé tout au long de sa vie. Dans ce séminaire 

d’introduction au Soi, nous questionnerons le processus transformateur « du devenir conscient » dans 

la confrontation à l’inconscient. Comment la relation au Soi féconde-t-elle notre propre chemin 

d’accomplissement, d’individuation ? Comment l’élargissement de la conscience transcende-t-il aussi 

l’individualité (l’individualisme) et crée-t-il de la valeur et de l’altérité dans une commune humanité, 

avec tous les êtres vivants ? 	
 

 

Références bibliographiques 
(la bibliographie définitive sera communiquée à la rentrée) 

• C. G. Jung, Ma vie, Paris, Folio, 1991, chap. 5 et 6 
• C. G. Jung, Commentaire sur le mystère de la Fleur d’Or, Paris, Albin Michel, 1994, p. 65-66 

• Aimé Agnel, Dictionnaire Jung, Paris, Ellipses, 2008, chap. « Soi » p. 91-92 ; 

« Individuation », p. 171-173 

 
 

•  
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Regards jungiens sur la souffrance psychique 
par Sylvie Rouquette 

Psychiatre, psychanalyste en retraite – Membre honoraire de la SFPA 
17 rue Leriche  –  75015 Paris 

Atelier en présentiel 
 

Inscription : gerpa.cgjung@gmail.com – 06 89 67 34 46 
Un entretien préalable (gratuit) est demandé avant toute première inscription 

 

samedi 10h-12h 
14 octobre 2023 – 25 novembre 2023 – 13 janvier 2024 – 10 février 2024 – 13 avril 2024 – 8 juin 2024 

 

Prix : 150 euros / Adhésion : 20 € 
 

Nous continuerons la lecture de Psychogénèse des maladies mentales, recueil d’essais de C.G. Jung, 

écrits de 1907 à 1956. Jung y aborde l'étude de la démence précoce – ensuite nommée schizophrénie  

par Bleuler –, les complexes à tonalité affective, les associations, l'hystérie, le travail en institution, 

l’étude de plusieurs patients, hypothèses sur les causes psychologiques ou/et lésionnelles. 
 

Références bibliographiques  
(la bibliographie complète sera communiquée à la rentrée) 

• C. G. Jung, Psychogénèse des maladies mentales, Paris, Albin Michel, 2001  
• Daniel Bordeleau, « La “multiplicité” douloureuse la schizophrénie », Cahiers jungiens de 

psychanalyse, n° 133, 2011/1, p. 79-91 

• Michelle Cifali, « Rencontres de Carl Gustav Jung avec Théodore Flournoy. De l’occulte à la 

psychose », Le Coq-Héron, n° 218, 2014/3, p. 72-80, en ligne sur Cairn 

[https://www.cairn.info/revue-le-coq-heron-2014-3-page-72.htm] (accès libre) 
 

•  
 

Approches du féminin et les temps contemporains 
par Vincent Prouvé – Psychanalyste, membre associé de la SFPA 

Atelier en visioconférence 
 

Inscription : gerpa.cgjung@gmail.com – 06 89 67 34 46 
Un entretien préalable (gratuit) est demandé avant toute première inscription 

 

jeudi 18h30-20h30 
12 octobre 2023 – 9 novembre 2023 – 11 janvier 2024 – 08 février 2024 – 11 avril 2024 – 2 mai 2024 

 

Prix : 150 euros / Adhésion : 20 € 
 

« L’accent unilatéral mis par la conscience occidentale sur les valeurs masculines patriarcales et 

l’ignorance fondamentale de la psychologie féminine et de ses différences ont largement contribué à la 

crise qui règne à notre époque. Ainsi l’urgence de comprendre le féminin s’impose, non seulement pour 

bien saisir l’individu dans son unicité, mais aussi pour que le collectif puisse guérir les maux qui sont les 

siens », Erich Neumann, La Peur du féminin et autres essais sur la psychologie féminine, 4
e
 de couverture 

 

Références bibliographiques  
(la bibliographie définitive sera communiquée à la rentrée) 

• Erich Neumann, La Peur du féminin et autres essais sur la psychologie féminine, Paris, 

Imago, 2022 

• C. G. Jung, Aspects du drame contemporain, Chêne-Bourg, Georg Éditeur, 1997 

• Erich Neumann, Origines et histoire de la conscience, Paris, Imago, 2015 

• James Hillman, Malgré un siècle de psychothérapie le monde va de plus en plus mal, 
Londres, Ulmus Company Ltd, 1999 
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